Metrolag® I
Lagap

DCI métronidazole

Efficacité

Metrolag est un antiinfectieux et antiparasitaire appartenant aux nitroimidazoles. Il
inhibe la synthese des acides nucléiques et est utilisé pour le traitement des
infections liées a des bactéries anaérobies ainsi qu'a des protozoaires.

IL est efficace contre, entre autres : les protozoaires Giardia intestinalis, Entamoeba
histolytica et Trichomonas vaginalis, les bactéries du genre Clostridium, dont
Clostridium difficile et Clostridium perfringens, Helicobacter pylori et les bacilles Gram
négatif anaérobies, tels les Bacteroides (dont Bacteroides fragilis (en)), Prevotella,
Veillonella et Fusobacterium.

Le métronidazole est utilisé dans le traitement de colites pseudomembraneuses,
c'est pourquoi on peut le retrouver associé a d'autres antibiotiques tels que les
macrolides apparentés pouvant provoquer ce type de maladie.

Le métronidazole est aussi prescrit pour le traitement des rosacées et des
télangiectasies.

Indications

Parmi les indications principales du Metrolag nous pouvons citer:

- Metrolag, sous forme de comprimés, peut étre utilisé en cas d'amibiase
(intestinale ou hépatique), d'infections & Trichomonas des voies urogénitales,
d'infections a Gardnerella vaginalis et en cas de lambliase.

- La solution pour perfusion intraveineuse du Metrolag peut étre utilisée en cas
de sepsis, de bactériémie, d'abces cérébral, de pneumonie nécrosante,
d'ostéomyeélite, de fievre puerpérale, d'abces du petit bassin, de paramétrite,
de péritonite et d'infections de plaies post-opératoires si des germes
anaérobies ont été isolés.

- Metrolag i.v. permet également de prévenir et de traiter des infections
post-opératoires dues a des bactéries anaérobies, particulierement si le germe
est un Bacteroides.

Posologies

Metrolag comprimeés se prend par voie orale a raison de 250 ou 500 mg. Les
comprimés ne sont pas sécables.

Metrolag peut étre administré a partir de 6 ans en observant la posologie selon le
poids de I'enfant. Il doit étre capable d’avaler correctement le comprimé.

Gardnerella vaginalis — vaginites (non spécifique)

Deux schémas thérapeutiques sont applicables:

Soit 1,0 a 1,5 g de métronidazole par jour (= 2 a 3 comprimés de 500 mg) durant 5 a
7 jours

Soit 2,0 g de métronidazole (= 4 comprimés de 500 mg) en une prise le premier jour
de traitement, suivis d'une seconde dose identique (2,0 g = 4 comprimés de 500 mg)
au troisieme jour de traitement.

Le méme traitement est & conseiller au partenaire.

Infections a Trichomonas, urétrites et vaginites a Trichomonas

Deux schémas thérapeutiques sont applicables:

Soit thérapie minute (dose unique): prise unique et de préférence le soir de 2 g de
métronidazole (= 4 comprimés a 500 mg)

Soit thérapie standard (10 jours): durant 10 jours, matin et soir, prise a chaque fois
d'un comprimé a 250 mg de métronidazole.

Afin de prévenir toute réinfection, le partenaire devrait toujours étre traité par la méme
dose orale.

Amibiase

Adultes: 1 comprimé de 500 mg de métronidazole 3 & 4x/jour.

Enfants: 40 mg de métronidazole/kg de poids corporel/jour répartis en 3 a 4 prises.
Les comprimés de 250 mg conviennent aux enfants a partir de 19 kg de poids
corporel.

Durée du traitement: lors d'amibiase intestinale ou hépatique aigué, 7 a 10 jours.
Lambliase

Cure de cing jours consécutifs:

Adultes: 1 comprimé a 250 mg de métronidazole 3 fois par jour.

Enfants: 15 mg de métronidazole/kg de poids corporel/jour répartis en 3 prises. Les
comprimés de 250 mg conviennent aux enfants a partir de 50 kg de poids corporel.

Solution pour perfusion intraveineuse
L'administration intraveineuse de métronidazole devrait se limiter aux patients pour
lesquels une thérapie par voie orale n'est pas possible. Il faut substituer aussi
rapidement que possible a la thérapie par perfusion intraveineuse une thérapie par
voie orale. Metrolag i.v. est une solution pour perfusion préte a I'emploi. Metrolag peut
étre administré seul ou en méme temps (toutefois sans mélanger) que d'autres
chimiothérapies antibactériennes si celles-ci sont indiquées.
Prophylaxie des infections post-opératoires a anaérobies.
Contre-Indications
Grossesse, allaitement, alcoolisme, insuffisance rénale et insuffisance hépatique (sous
controle strict). Hypersensibilité a I'égard des dérivés de I'imidazole.
Effets secondaires (les plus fréquents)
Maux de téte, vertiges, nausées, vomissements, diarrhée, troubles du go(t, anorexie,
prurit.
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250 mg 20 comprimés
500 mg 8 comprimés
500 mg 24 comprimés
OH
Metrolag i.v.

Poche de 100 ml 5 mg/ml 10 et 20 poches



